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 ییایمیش مهار یها روش از حیصح استفاده      :  روش اجراییعنوان  

 درمان ییماما و یپرستار  کادر-پزشکان  :  کارکنان مرتبط

 

 

 گرانید و خود به ماریب ضربه از یریجلوگ :  و هدف  سیاست

 

 

 شیوه انجام کار : ) به ترتیب و با ذکر مسئول اجراء (

 

 ی رفتارها ؛ یتهاجم یرفتارها) که ی مارانیب. ند ینما  یم مشخص را ییایمیش مهار به ازمندین مارانیب مار،یب  یابیارز با  پزشک/  پرستار -1

  الکل، با  تیمسموم تهاجم، و یپرخاشگر سابقه ای  دکنندهیتهد  یکلام  ای  یکیزیف رفتار ،یبیخودتخر رفتار  گر،ید مارانیب یبرا خطرناک

 ی رسان بیآس خود یرفتارها و تهاجم سابقه و فیضع کنترل با همراه یرفتارهائ  ا،رفتاره کنترل فقدان ا ی ضعف کنترل با همراه یداروها

 .هستند دارا را(ماریب خود خواست ف،یضع کنترل  با همراه

  و شروع شکل به را ییایمیش مهار  شدن ییاجرا زمان ومدت ییایمیمهارش نوع پزشک دستورات برگه در است موظف  معالج پزشک-2

 . دی نما مشخص زمان مدت انی پا

 . رساند  انجام به است داده دستور پزشک که ییایمیش  مهار نوع و  یزمان  دستور طبق دیبا را ماریب  ییایمیش مهار پرستار-3

 مجدد  ییایمیمهارش دستورات ماری ب  مجدد یبررس از پس  و  دهد اطلاع پزشک به مجدد،  ییایمیمهارش به ماریب ازین صورت در پرستار -4

 .شود نوشته شانیا توسط

 گزارش برگه در را آن به نسبت ماری ب یها  واکنش  و( انی پا-شروع) زمان مدت -ییایمیش مهار دستورات در ماریب کنترل نحوه پرستار -5

 . دینما یم ثبت یپرستار

 الامکان یحت شد  ذکر بالا در آن ونیکاسیاند که  یمارانیب یبرا ییایمیش مهار شدن ییاجرا جهت ی شفاه دستورات گرفتن از پرستار -6

 دینما یخوددار

 .  دی نما افتیدر  اول ساعت1 یدرط را ی کتب ای  یشفاه دستور یبحران و یاورژانس طیشرا در است موظف پرستار-7

 را اند گرفته قرار  ییایمیش مهار تحت که یمارانیب  یبهداشت یازهاین  /اجابت ی ازهاین /یا هیتغذ یازهاین  /یاتیح م یعلا کنترل پرستار -8

 . رساند یم انجام به(  خدمات-هیتغذ کارشناس) مربوطه پرسنل با   یهماهنگ با  آنها کردن  برطرف به موظف و  کرده یابیارز

 در دسترس بودن داروهای مورد نیاز جهت اجرای دستور پزشک       امکانات و تسهیلات :

 یپرستار خدمات  یاستانداردها منابع ) استاندارد( : 

 بازدید های دوره ای     نحوه نظارت :
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 تایید کننده روش اجرایی 

 نام و نام خانوادگی  سمت 

 مهین چمنی مترون

 سامیه هوشمند  کارشناس مسئول اعتبار بخشی 

 زینب دهقان  سرپرستار بخشهای بستری 

 آزاده دردخوار  کارشناس ایمنی بیمار 

 فرحناز حافظی  سرپرستار اورژانس 

 

 تائید کننده : 

 

 

 

 ابلاغ کننده 

 

 نام و نام خانوادگی  سمت 

  مدیرداخلی 

 نام  و نام خانوادگی  سمت 

 رئیس بیمارستان 
 

 صلاح الدین سفاری  دکتر
 


